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Jetzt ist konzentrierte Art

eit gefragt

Aussen-Fassadenrenovierung der Tennisklause
des TUS — Stetten




Liebe TUS-Mitglieder, liebe TUS-Freunde,

mit dem Beginn des neuen Jahres veriffentlichen wir hier-

mit wieder ein TUS-Echo, das erste in 2010. Mit ein wenig

Stolz stellen wir gerne fest, dass diese ,neue Auflage” seit

2008 nun schon wieder drei Jahre existiert. Und diesmal

ist das Vereinsheft um noch vier Seiten grifler bzw. erwei-

tert, weil die einzelnen Berichterstattungen umfangreicher sind.

Diesmal ist die Tennisabteilung wverstiirkt im Focus: wir sehen auf der Frontseite die
Nordansicht der komplett renovierten AuBenhiille des Tennisheimes, aber auch Bilder von den
arbeitenden Helfern. Dariiber wird noch detaillierter berichtet und natiirliches gibt es noch
vieles mehr von der Tennisabteilung.

Und dazu gibt es wie immer Wissenswertes von allen anderen Abteilangen, was innerhalb dieser
wiihrend des Winters so geschah und was im Friihjahr an Aktivitiiten zu erwarten ist. Dann gibt
es um das Thema Altpapier wieder einige Anmerkungen mit Angabe der Sammeltermine fiir
2010. Und iiber die Geschiiftsstelle wollen wir ein wenig berichten, um einmal zu zeigen, welche
Arbeit dort geleistet wird, welche wichtige Anlaufstelle diese ist beziiglich Information,
Organisation etc. innerhalb unseres grofien Vereins.

Und nachdem der TUS-Stetten wie bekannt jetzt auch im Internet angekommen ist, nochmals
der Hinweis, unsere Home-Page cinmal aufmerksam zu studieren unter www.tus-stetten.com.
Detailliert sind die einzelnen Abteilungen genannt, deren Aktivititen, Veranstaltungen etc. Fiir
die Aktualisierung/Ergiinzung ihrer Website sind diese selbst zustiindig., Die Vereinshistorie ist
zu sehen mit Angaben iiber die aktuelle Vorstandschaft, dazu die aktuellen Satzungen.

Und weiterhin im Internet - unter LINKS - werden Sie feststellen, dass einige Ginner des
Vereins dort ihre eigene Homepage platziert haben. Wir haben in dieser Ausgabe unseren
Inserenten auch eine Extra-Seite gewidmet, ohme Namensangabe, lediglich mit einer
Kurzbeschreibung auf deren Titigkeiten bzw. Dienstleistungen. Im gesamten TUS-Echo finden
Sie aber entsprechende Logos mit Hinweisen auf die Firmen. Bitte beriicksichtigen Sie diese bei
ihren Einkiufen. Bitte geben Sie auch lhren Bekannten einmal die Miglichkeit, sich iiber
unseren Verein zu informieren.

Auf unserer Homepage sind auch alle TUS-Echos gespeichert, und zwar jede einzelne Seite.
Trotz Internet wird unsere Vereinszeitschrift in Papierform nicht iiberfliissig, denn es gibt
immer noch geniigend Mitglieder im TUS Stetten, die keine moderne Kommunikationstechnik
besitzen und die sich ausschliesslich mittels dieser Broschiire iiber das Vereinsgeschehen
informieren.

Die Redaktion
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Wiemer Bieg, Arend-Braye-5tr. 34, 78540 Lorrach, TelNr
07621-2971-E-Mail: bestattungen@bieg com

Jurgen Talmon-Gros, Gretherstr, 17, 79538 Larrach,
Tel Nr. 07621-51119, Fax-Nr. 07621-55438,
Mabil D17 1/8271080, E-Mail: ruetien-alektroiat-online de

Paul Guentert. Wilhelmweg 27, 73540 Lamach, Tel Nr
07621-84116, E-Mail: paul guenten@web de

Volker Heinnchs Obematiweg 24, 78540 Lamach, Tel Lo, 14597 E-
Mail. yheinrichs@aol.com

Werner Haftke, Hammerstr. 7, 79540 Lorrach, Tel: 07621 -52173 E-Mail
wemer hafTkedgmx de

Gerhard Moske, Hangstr. 24, T953% Lorrach, Tel Nr. 07621-48958 E-
Mail: g noskef@u-b ch (kommissarisch)

1. Peter Kischrack, Basler-Str 77 79540 Larach, Tel Lo - 44419
2. Bruno Haas, Herrenstr, 3, 79538 Lorrach, Tel Nr. 174570

Wemer Haffke, Hammerstr. 7, 79540 Lorrach, Tel Nr. LO-52173. E-Mail:
wemer haflke@gmx.de

Effra Sandmann, Juraweg 13, 79540 Larach, Tel Nr LO-48184 E-
Mail effra@sandmann-lperrach de

Simone Kothe, Bastenste. 114, 78540 Lamrach, Tel Nr 07521-578321
E-Mail. gimonekothe@web.de

TURN-Unterabteilungen:

1_Mannemiege 1 - Kurt Miller, Wisinbrennerstr. 12, 79535 Lamrach, Tel Nr
07621-1078%, E-Mail: pony mueilen@i-online. de

2 _Mannameoe 2 - Wemer Haffke, s.0.

3. Geratekommands - Herbert Bieg, Rotteinblick 21, 79540 Lorach, Ted Nr LG-
4258797, E-Mail: h eg@web de

4. Frauenbund - Carmen Baum, Eggenweg 39, 9539 Lomach, Tel Nr. Lo-88294
5. Fraven-Gvmnastikoruppe - Effra Sandmann, Tumwartn - 5.0

£ Koordingtoren Deutsches Sportabzeichan -

a. Peter Huber, Im Vogelsang 64, 79539 Larmach, Tel Nr. LO-88248 E-Mail:
peter huben@ioemach- landkreis. de

b Andreas Protzek, Salzerstr 58, 79540 Lorrach, Tel Nr, LO-45803- E-Mail:
angr X

Peter Fluhr, Neue-Heimat-Weg 1, 78540 Lorrach, Tel Lo 14211, E-mail:
Kreativ-kuechen.gmbh@arcor.de

Christof Geissler, Schitzenstr. 12, 79538 Larrach, Tel Lo =
E-Mail.: geisslen@01019freanat da

Manfred Schulz, Florastr. 14, CH-4057 Basel, Tel Nr. 004161-6316511 E-
Mail. mschulz@vixnet ch

Rainer Lorenz, Baslerstr 65, 79540 Lomrach, Tel Lo 45403, E-
Mail: raner |DI‘EI'I1@HMT¢¢- Endress.com

Klaus-Diater KUnzel, Baslerstr 2a, 79540 Lorrach, Tel Lo 89521 E-
Mail: k.d kuenzei@t-online. de

diese Abteilung ist seit 2008 lesder micht mehr existent

Giuseppe Bottini. Rebgasse 45, 79540 Lorrach, Tel LO-B7028 E-
Masl-Agresee. cuctio@gmex de

Matthias Leutged, Schwarzwallstr. 37 79539 Larrach, Tel Nr. Lo-314126. E-
Mail: m.leutgen@i-online.de

Wemer Haffke, 5.0
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Imternet www tus-stetten.com, FAX-Nr. 07621-5834087
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TURNEN

Liérrach, 26.10.2009

Turner erfolgreich in der Gauliga

Die Liga 4 der 10 Jihrigen und jiinger war in diesem Jahr mit 7 Mannschaften duBerst stark
besetzt. Die gemeldeten Mannschaften von der TSG Schopfheim, TSG Otlingen, TV
Rheinfelden, SV Istein I und Il sowie ESV Weil versprachen einen schweren Kampf um die drei
begehrten Startpliitze zum Ligaendkampf in Otlingen. In den Vorkiimpfen musste sich unsere
Mannschaft mit Fabian Kaiser, Jens Maintok, Adam Nanouche, Sebastian Uebelin und
Benjamin Kohlmann lediglich knapp dem SV Istein geschlagen geben. Dank des besseren
Geriiteergebnisses ging die TUS Mannschaft sogar als Tabellenfithrer in den Endkampf. Da die
Vorrundenpunkte nicht mitgenommen werden, war im Endkampl gegen die ebenfalls
qualifizierten Mannschaft des SV Istein I und den
ESV Weil wieder alles offen. Zum Endkampf dann
die Hiobsbotschaft; unser eifrigster Punktesammler
aus der Vorrunde Benjamin Pohlmann kann krank-
heitsbedingt nicht antreten. Ein Hoffnungsfunke
keimi auf, als bekannt wird, dass auch der beste
Turner aus Istein wegen Krankheit passen muss.

Die TUS ler kiimpfen, rufen 100% ihrer Leistungs-
miglichkeit ab und werden schlussendlich iiber-
raschend aber verdient fiir ihre Miihen belohnt.
Dank einer geschlossenen Mannschaftleistung diirfen
die 4 Jungs jubelnd den Siegerpokal in Empfang
nehmen. Knapp hinter der TUS — Mannschaft er-
reichte der SV Istein vor dem ESV Weil den 2. Platz.

Wolfgang Altstidt

Von links: Fabian Kaiser,
Sebastian Uebelin, Jens Maintok,
Adam Nanouche
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Die Turnabteilung stellt sich vor...

Kleinkinderturnen
Montags von 15 Uhr bis 16 Uhr in der Fridolinhalle

Spiel, Spal und Bewegung, und das alles mit turnerischen Elementen, bietet das
Kleinkinderturnen am Montagnachmittag. Auf allen Vieren geht es iiber die Bank
hinauf auf den Kasten, dann etwas Mut, und mit einem Hopser geht es wieder hinunter
auf die Weichbodenmatte. Purzelbiiume sind fiir die Kids, die mit viel Freude bei der
Sache sind, ebenfalls kein Fremdwort mehr. Die Miidchen und Jungen sind zwischen
drei und fiinf Jahre alt und werden von der langjihrigen Ubungsleiterin Karin
Ratschkowski und ihrem Helferteam betreut. Fingerspiele, Wettrennen und Klettern
stehen auf dem Programm bei den Kleinen. Dabei geht es in erster Linie um den Spafl
an der Bewegung. Spielerisch wird die Motorik gefirdert und geschult. Beim
Kleinkinderturnen, fiir die Kinder ist dies der Einstieg nach dem Eltern-Kind-Turnen,
werden die Jungen und Miidchen an den Sport herangefiihrt. Auch donnerstags und
freitags bietet der TuS Stetten Kleinkinderturnen an. Diese Gruppen werden in den
folgenden Ausgaben des TuS-Echos vorgestellt.

Kontakt: TuS-Geschiftsstelle (Dienstag 9 bis 12 Uhr und Donnerstag 17 bis 18 Uhr)
Telefon 07621 - 1 36 37

www.tus-stetten.com

info@tus-stetten.com




Wer hat Lust auf Spaf} und Geselligkeit?

Auf Verstiirkung freuen sich die Freizeit-Volleyballer der Turnabteilung am Donnerstagabend
in der Neumatt-Sporthalle. Egal, ob Alt oder Jung, Ménnlein oder Weiblein, alle Neulinge sind
bei uns herzlich willkommen. Nach einer kurzen Aufwirmrunde mit etwas Gymnastik spielen
wir Yolleyball, Mal besser, mal weniger gut, aber immer mit grober Frende, Uns geht es dabei in
erster Linie um viel SpaB, etwas Bewegung, aber auch das Gesellige kommt nie zu kurz. Wir
treffen uns immer donnerstags um 20 Uhr. Wer nun Interesse hat, packt am Besten jetzt schon
die Sporttasche und schaut einfach in der Neumatt-Sporthalle vorbei. Weitere Infos unter

07621/578321.

Simone Kothe

Trainingszeiten der Turnabteilung des TuS Lorrach-Stetten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kinderturnen Gerittumen Eltern-Kind- Kinderturnen Kinderturnen
4 - 7 Jahre Méadchen 6-12 Tumen 3 -6 Jahre 3 -5 Jahre
15.00 - 16.00 Uhr Jahre ab 2 Jahren 16.00 - 17.00 Uhr 16.00 — 17.00 Uhr
Karin Ratschkowski 17.15=18.30 Uhr | 15.00 - 16.00 Uhr | Simone Kothe Barbara Noske-
Fridolinhalle Sabine Uebelin Barbara Noske- Vanessa Leuger Kothe
Neumatthalle Kothe Fridolinhalle Simone Kothe
Fridolinhalle Fridolinhalle
Wettkampforientiertes | Leistungstumen Eltern-Kind- Kinderturnen Kinderturnen
Turnen Jungen Turnen 3 - 6 Jahre 6 - 8 Jahre
Méadchen 6 - 10 Jahre | (Fortgeschrittene) | ab 2 Jahren 17.00 - 18.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr
17.00 - 18.45 Uhr 17.15-19.00 Uhr | 16.00- 17.00 Uhr | Simone Kothe Barbara Noske-
Sabine Uebelin Wolfgang Altstédt | Barbara Noske- Vanessa Leuger Kothe
Monika Rimkus Neumatthalle Kothe Fridolinhalle Simone Kothe
Neumatthalle Fridolinhalle Fridolinhalle
Leistungstumen Allgemeinturmen Eltern-Kind- Kinderturnen Allgemeinturnen
Jungen (Anfanger) Madchen Turnen 6 -9 Jahre Jungen 9 - 12 Jahre &
17.00 - 18.45 Uhr 8 - 11 Jahre ab 2 Jahren 18.00 - 19.00 Uhr 18.00 — 19.00 Uhr =k
Wolfgang Altstadt 18.30 - 19.45 Uhr | 17.00 - 18.00 Uhr | Simone Kothe Gerd Grether =2
Neumatthalle Loredana Capriotti | Barbara Moske- Vanessa Leuger llona Grether ﬁ o
Neumatthalle Kothe Fridolinhalle Fridolinhalle P
Fridolinhalle &Fa
Wettkampforientiertes | Gymnastik Frauengymnastik | Wettkampforientiertes | Seniorengymnastik @
Turnen Frauen und 19.00 - 20.30 Uhr | Tumen Manner &
Médchen ab 10 Jahre | Manner Barbara Noske- | Médchen 6 - 10 Jahre | 19.00 - 20.00 Uhr o
18.00 - 19.45 Uhr 20.00-21.00 Kothe 17.15- 18.45 Uhr kleine -’Sm.
Monika Rimkus Karin Salzerthalle Sabine Uebelin Fridolinhalle P ~]
Neumatthalle Ratschkowski Monika Rimkus b ‘{;"
Fridolinhalle Alina Fritz S o
Neumatthalle E ~
Leistungsturnen Leistungstumen g%
Jungen Jungen (Anfanger) Qo S~ 3
(Fortgeschrittene) 17.15 - 18.45 Uhr T 25§
18.00 - 19.45 Uhr Wolfgang Altstadt & 8 é" f
Wolfgang Altstédt Neumatthalle g 80 b
Neumatthalle L~ @
Allgemeinturnen Wettkampforientiertes =2 3
Madchen Tumen é : o
8 - 12 Jahre Médchen ab 10 Jahre TR
17.00 — 18.30 Uhr 18.00 - 19.30 Uhr .::.‘"é.‘ W‘&
Karin Ratschkowski Monika Rimkus 258 s
Silvia Kulfa Neumatthalle <o o
Fridolinhalle €55
Frauengymnastik Leistungstumen Qo £ g
20.15-21.15 Uhr Jungen 1'? @ Py
Barbara Noske-Kothe (Fortgeschrittene) N
Fridolinhalle 18.00 — 19.30 Uhr oz § ."é'
Wolfgang Altstadt - K3 LIS
Neumatthalle g S&T _|
Frauengymnastik Jedermann Volleyball s g ] é“
19.45 - 21.15 Uhr 20.00 -22.00 Uhr & =§E
Neumatthalle Neumatthalle -]
Mannerriege || gL e
20.00 - 22.00 Uhr Qg
Neumatthalle
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Wir machen den Weg frei.

Der VR-FinanzPlan ist das Herz unserer Beratung, die Sie mit Ihren ganz eigenen Wiinschen

und Zielen in den Mittelpunkt stellt. So finden wir gemeinsam fur Sie in jeder Lebenslage und VOI kaa n k
fir jedes Bedurfnis die richtige finanzielle Losung. Sprechen Sie personlich mit Ihrem Berater, -I = d k
rufen Sie an (07621 172 0) oder gehen Sie online: www.vb3.de Drel anderec W

EINDRUCKE VON DER NIKOLAUSFEIER IN DER
NEUMATTHALLE VOM 05.12.2009
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»Auf die Platze ... fertig ... los!"

Egal ob fiir Junge oder jung Gebliebene, ob Badeurlaub
am Strand oder eine Studienreise zu fremden Kulturen, ob
Kurzirips in die Metropolen Europas oder eine Reise in ferne
Lander, ob per Schiff, Flug, Bahn oder dem eigenen PKW.
Wir vom FIRST REISEBURO Seilnacht machten hnen die
schonsten Wochen des Jahres noch angenehmer gestalten.

Verreisen Sie gemeinsam mit lhren Vereinskameraden,
mit Kollegen, Freunden oder Bekannten? Schon ab

10 Personen machen wir lhren individuellen Wunsch zur
Gruppenreise. Denn das Reisen in der Gruppe macht erst
richtig Spass und Sie erleben mehr.

Lassen Sie also einfach mal wieder die Seele
baumeln — um alles andere kiimmern wir uns gerne
fiir Sie.

&FIRST REISEBURO

Seilnacht GmbH

Lérrach-Zentrum - Basler Strasse 160 - Tel.: +49 7621 40910 - E-Mail: info@seilnacht.de - Gruppenreisen - Tel.: +49 76 21 40 91 51 - E-Mail: gruppenreisen@seilnacht.de
Rheinfelden - Zihringerstrasse 4 - Tel.: +49 7623 7227-0 - E-Mail: firstrheinfelden@seilnacht.de - Weil am Rhein - Houpistrasse 264 - Tel. +49 7621 986980 - E-Mail: firstweil@seilnacht.de

www.reisebuero-seilnacht.de

ServiceQualitat

TUV MS Standard
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MANNERRIEGE 1

Wihrend der letzten zwolf Monate gab es keine groBeren
Unternehmungen, sondern lediglich einige wenige Ausfliige in die Regio.
Und nach wie vor gibt es jeden ersten Donnerstag im Monat unsere
Zusammenkunft im Museumsstiible in Stetten, wo wir uns alle versammeln
zusammen mit unseren Frauen. Auch Frauen von verstorbenen Mitgliedern
sind dabei.

Manche der Damen tragen Gedichte und Geschichten vor, welche meist
auch zur Jahreszeit passen. Das Liedgut kommt auch nicht zu kurz; es sind
immer nette Nachmittage mit einer guten Verpflegung von der Besatzung
des Museumsstiibles.

Und nach wie vor gibt es auch unseren Trainingsabend am Freitag von
19.00-21.00 Uhr. Sieben bis zehn Teilnehmer sind anwesend. Betreuerinnen
sind die Ubungsleiterinnen Barbara Noske-Kothe, Angelika Noske und
Karin Ratschkowski, denen mein groBiter Dank gilt.

Grull Kurt Miiller



MANNERRIEGE 2 .

Wiihrend der Herbst und Wintermonate sind die Anliisse bei uns dhnlich:
so trifft man sich gerne zu einer Schlachtplatte, lisst das Jahr dann
ausklingen mit der Generalversammlung. Und anliisslich dieser am
03.12.09 gab es wieder die alten Zustindigen: Vorstand Werner Haffke,
Kassier Egon Winzer, Turnwart Ru dolf Blattner, Co-Trainer Walter
Dreher. Natiirlich wird nach wie vor jede Woche geturnt und Volleyball
gespielt und beim Nachtraining jeder Geburtstag gerne gefeiert. Der erste
Anlass in jedem neuen Jahr ist dann das Dreikionigs-Tennis-Turnier,
welcheszum 22x am 06. Januar 2010 stattfand. Aus diesem Anlass wurde
dann auch eine spezielle Jubiliums-Broschiire erstellt. Dieses Turnier
wurde in den 80er Jahrem aus Teilen der Tennisabteilung und der
Miinnerriege 2 erstmals gestartet, mittlerweile organisiert die MR 2 diesen
Anlass jihrlich alleine unter der Leitung von Tenniswart Paul Giintert.
Was ist in der nahen Zukunft noch geplant? Ein gemeinsamer Zunftabend
findet im Februar statt, im April wird wieder geschossen und zwar im
Schiitzenhaus in Egringen und im selben Monat gibt es noch einen
Sonntags-Brunch auf einem Rhein-Schiff. Die weiteren geplanten
Jahresveranstaltungen sind dann Gegenstand des niichsten TUS-Echos.

Werner Haffke

¥ INTERSPORT

SPORTMULLER

Tumringer Str. 195 - 79539 Lérrach - Tel. 076 21/931 90
Grabenstr. 1 - 79539 Lérrach - Tel. 076 21/105 50
www.Intersport-Sportmueller.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9:30 - 19:00 Uhr, Sa.: 9:30 - 17:00 Uhr




TUS-Sportabzeichengruppe 30 Jahre alt

Anlésslich der Verleihung des Deutschen Sportabzeichens des TUS Stetten begriiBte Andreas
Protzek die zahlreich erschienen Sportler am vergangenen Mitwoch im Markgrafler Hof in
Lérrach Stetten. Die mit den Prifungslizenzen befugten Sportabzeichenverantwortlichen
Wolfgang Alistedt, Andreas Protzek und Peter Huber informierten die anwesenden
Sportlerinnen und Sportler iber die Griindung der Gruppe.

Gegriindet wurde die Sportabzeichengruppe von Horst Keller als Motor mit den ersten Prifern
Willy Déhnel und Herbert Bieg. Bereits 1979 wurde der Aufbau der Gruppe im TUS ins Auge
gefasst und fanden Grindungsgespriche stalt. Da jedoch in der Vereinszeitung ,TUS ECHO"
1980/2 erstmals zum Sportabzeichentraining avfgervfen wurde, einigte man sich auf das
Grindungsjahr 1980. Im gleichen Jahr wurden erstmals im TUS die Sportabzeichenleistungen
unter den oben genannten Prifern und unter Mithilfe von Kampfrichter Arthur W&hrel
abgenommen. Damals wurde noch jeder Sprint von Arthur Wohrel mit einer Staripistole
gestartet. In den folgenden Jahren ftraten 1983 Wolfgang Alistadt und nach dem
Ausscheiden von Horst Keller im Jahre 1992 Peter Huber als Sportabzeichenverantwortliche
der Sportabzeichengruppe bei. Wie bereits schon 2009 angekiindigt, wird sich Wolfgang
Alistadt ab diesem Jahr als Verantworllicher zurickziehen, um sich vermehrt dem
Jugendsport im TUS widmen zu kénnen. Ein kompetenter Nachfolger wurde mit Andreas
Protzek gefunden, der nun gemeinsam mit Peter Huber die Sportabzeichengruppe fiihrt.

AnschlieBend referierte Peter Huber aus einem Pressebericht unter dem Titel ,Weniger Stirze
dank Muskelirainings”. Geradezu unerl@sslich sei die Notwendigkeit, auch in bereits
fortgeschrittenem Alter Sport zu betreiben. Mit Sport und Bewegung zur Vorsorge und zum
Muskelaufbau kénne die Motorik, Balance und Koordination erheblich verbessert werden.
Dies werde gerade vor dem Hintergrund der immer &lter werdenden Gesellschaft immer
wichtiger. 50 werden voraussichllich in wenigen Jahren im Iuge der demographischen
Entwicklung die Schlaganfallserkrankungen um 60-70% zunehmen und die Zahl der
Verletzungen durch Stiirze um 50% nach oben schnellen. Mit Sport und Bewegung kénne man
auch in héherem Alter diesen Krankheiten vorbeugend entgegenwirken, so Huber.

WOHNBAU LORRACH

lhr Partner
beim Wohnen

Stddtische Wohnbaugesellschaft
Lorrach mbH

SchillerstraBBe 4, 79540 Lérrach
Telefon: 07621/1519-0

Telefax: 07621/43236
info@wohnbau-loerrach.de
www.wohnbau-loerrach.de




Ein Quiz mit 10 Fragen rund um das Sportabzeichen, vorbereitet von Andreas Prolzek, musste
anschlieBend von den anwesenden Sportlern geldst werden. Mit Preisen wurden Ronja
Schaack, Jirgen Quartier und Hans Jehle als Gewinner bedacht. Im Anschluss daran
Uberreichte Andreas Protzek insgesamt 26 Sporiabzeichen. Dabel waren 7 weibliche, 14
mannliche und 3 jugendliche Absolventen.

Mit 41 abgelegten Sportabzeichen In Gold filhrte Heinz Knébel bel den Herren und mit 34
Abzeichen in Gold tihrte Gertrud Dischinger bei den Damen die Erffolgsliste an,

Mit 74 Jahren und 28mal Gold war Ingrid Neuber die alteste Teilnehmerin bei den Damen. Der
diteste Teilnehmer bel den Hemren und 34mal Gold war Bruno Pohimann mit 81 Jahren.

Jubildumsabzeichen erhielten Jirgen Quartier (35. Gold), Helga Katzschmann (25. Gold),
Peter Huber (20. Gold) und Rolf Birkenberger mit seinem 5. Gold. Jingste Teilnehmerin mit 9
Jahren und 2. Silber war Ronja Schack.

Weitere edolgreiche Sportabzeichenabsolventen waren bei den Mannern Hans Jehle
(34.Gold), Reinhold Krevet (29 Gold), Karl- Heinz Neuber (28. Gold), Andreas Protzek
(27.Gold), Otto Thadewaldt (26.Gold), Helmke Schmidt- Lange (21.Gold), Egon Winzer (16.
Gold), Helmar Mavurer (13.Gold), Ulich Masepohl (2. Bronze) und Helmut Feilgenhauer (1.
Bronze), bel den Damen Friederike Mross (12.Gold), Christel Winzer (4. Gold), Gabriele
Schifer (4.5ilber), Petra Schafer-Witte (1.Bronze).

Bei den Jugendlichen emeichten Samuel Schack 2.5ilber und Tim Mitterhuber 1.Bronze.

Im Namen aller erfolgreichen Sportabzeichenabsolventen bedankten sich Jirgen Quartier
und Karl-Heinz Neuber bei dem veraniwortlichen Filhrungsteam mit einem fliissigen Prasent.

Die jetzigen Ansprechpariner der Sporfabzeichengruppe sind Peter Huber Tel.: L6 BER4% (P).
Tel.: L5 410 3455 (Biro) und Andreas Protzek ,Tel.: L& 44905,

Peter Huber

Tel. 07621/46905
Tel. 0171/6570619
Andreas Protzek Salzertstr. 58 79540 Lorrach Fax 07621/140816

Reparatur und Verkauf von Hausgeraten

Sicher hatten auch Sie schon einmal ein defektes Elektrogerat und wussten nicht,
wen Sie ansprechen sollten. Sprechen Sie mich an!

SCHNELL, PREISWERT UND ZUVERLASSIG

repariere ich Gerate aller Marken wie Waschmaschinen, Waschetrockner,
Kuhl-/Gefrierschréanke, Elektroherde, Backéfen, Dunstfilterhauben, Mikrowellengeréate
und andere Elektrohausgeréate, auch wenn diese nicht bei mir gekauft wurden.

Als autorisierter Fachhandler garantiere ich Ihnen beim Kauf eines Gerétes:

¢ Qualifizierte Fachberatung
Kostenlose, schnelle Lieferung
Fachgerechte Aufstellung und Einweisung
Ausgewahltes Profi-Sortiment
Erfullung der Garantiebestimmungen
Ersatzteilversorgung uber viele Jahre
Schneller, preiswerter Kundendienst auch nach Ablauf der Garantiezeit
Auf Wunsch Ricknahme der Altgerate und Entsorgung gegen
Selbstkostenpauschale
= Garantierter VOLL-SERVICE von lhrem qualifizierten Fachhandelspartner
Diese Leistungen sichern Ihnen auf lange Zeit hochsten Gebrauchsnutzen.
Auf Wunsch kann ich Ihnen beim Kauf eines Gerétes die Finanzierung vermitteln.

Kaufen Sie lhre Elektro-Hausgeréte dort, wo auch der
Service stimmt.

Testen Sie meinen Service!

Ich wiirde mich freuen, wenn Sie bei Bedarf meine Dienstleistungen in Anspruch
nehmen wirden.

Nutzen Sie meine tber 38-jahrigen Erfahrung.

Gern erwarte ich lhren Anruf!



Zustandig fur
guten Geschmack!

lhre Ansprechpartner:

> Fur Gastronomie/GFGH/LEH:
Jorg Jackermeier
Tel.: 0172 76 46 922
E-Mail: joerg.jackermeier@lasser.de

Torsten Schweif3

Privatbrauerei LASSER Tel.: 0174 32 49 423
BelchenstraBe 5 E-Mail: torsten.schweiss@lasser.de
79539 Lorrach => Fir unseren Automatenservice:
Tel.: 07621/4020-0 Walter Kiefer

Fax: 07621/4020-46 Tel.: 0172 76 44 623

www.lasser.de E-Mail: walter.kiefer@lasser.de L-.__ r



~<Kampf*“ ums Altpapier geht weiter

Die Abteilungen des TUS sammeln auch dieses Jahr weiterhin das Papier in den Bezirken
1/2/3/4 in Lorrach. Leider ist das Sammelergebnis im letzten Jahr rapide gesunken. Eigentlich
nicht verwunderlich, wenn man an den Abholtagen die stattliche Zahl der Blaven Tonnen der
Firmen Kiihl bzw. Remondis am StraBenrand stehen sicht.

ZugegebenermaBen ist es erheblich bequemer, den Deckel der blauen Tonne zu heben, statt das
Papier zu stapeln, zu biindeln und dann noch zum Sammeltermin an den StraBenrand zu stellen.
Bei aller Zeitnot und Beguemlichkeit sollte man sich aber iiberlegen, wem das Geld aus dem
Papiererlés denn zugute kommt. Ist es vielleicht nicht sinnvoller, mit ein bisschen Mehrarbeit
die Vereine fiir ihre Tiitigkeit zu honorieren, statt den Geldbeutel des gewerblichen Anbieters zu
fiillen?

Die Vereine bringen eine enorme soziale Arbeit vor allem fiir Kinder und Jugendliche. Eine gute
Vereinsarbeit kostet auch Geld. GroBgeriite, Kleingerite, Aus- und  Fortbildungen,
Versicherungen, Startgebiihren usw. belasten die selten gut gefiillte Vereinskasse. Einzig die
Ubungsleiter arbeiten ehrenamtlich.

Deshalb unser Appell an alle, die schon immer oder erst zuletzt auf die blaue Tonne umgestiegen
sind:

Papier fiir die Vereine, Kartonage in die blaue Tonne !!!

Denn Pappe wird von den Vereinen nicht gesammelt, fillt in gréBeren Mengen in Form
von Verpackungen an, ist unhandlich und voluminds.
Unsere Sammeltermine im Jahr 2010 (auch im Abfallkalender ersichtlich):

Samstag, 27.02.2010 Leichtathletik- u. Volleyballabteilung
Samstag, 10.04.2010 Turnabteilung

Samstag, 15.05.2010 Turnabteilung

Samstag, 19.06.2010 Leichathletik- u. Volleyballabteilung
Samstag, 24.07.2010 Turnabteilung

Samstag, 18.09.2010 Turnabteilung

Samstag, 23.10.2010 Leichtathletik- und Volleyballabteilung
Samstag, 27.11.2010 Leichtathletik- und Volleyballabteilung

Stettemer
Mauerbliimchen

L
L

“ Angelika Brosi
Weiherweg 9 - 79540 Lorrach - Tel. 07621 /4 40 44



Ein Dank gilt allen Firmen, die fiir die Altpapiersammlungen unentgeltlich ihre Fahrzeuge zur
Verfiigung stellen und damit einen enorm wichtigen Beitrag fiir die Durchfiihrung der
Sammlungen leisten. Danke aber auch den treuen Papierspendern, die mit dem bereitgestellten
Papier einen wichtigen Vereinsbeitrag leisten.

Noch ein Letztes: nicht immer kinnen dieselben Fahrer im selben Gebiet eingesetzt werden.
Auch wenn wir bestrebt sind, es zu vermeiden, so kann leider auch einmal geschehen, dass
irgendwo Papier vergessen wird. Sollte dies so sein, kinnen Sie uns auch auf dem Sammelplatz
(siche Zeitung) besuchen, oder uns am Sammeltag unter der Handynummer 0176 78382046
erreichen. Ansonsten bitten wir Sie, das Papier notfalls wieder ins Haus zu nehmen und es das
niichste Mal zur Abholung bereitzustellen,

Je nach personellen Miglichkeiten, kann sich die Abholung auch bis zum spiiteren
Nachmittag hinziehen.

Simone Kothe

— I RD

Copy & Design Internet-Café

e Gestaltung und Druck von Flyern,
Visitenkarten, Einladungen usw.

e Scannen von Dokumenten und
Bewerbungsunterlagen

e sw-Kopien und Ausdrucke

e Farbkopien und Ausdrucke

e GrofRdrucke bis DIN AO und grofRer

Hero Copy & Design

e Laminate bis DIN A1 und langer
. ] NG Kirchstrasse 3
e Leim-, Spiral- & Leitzbindungen 29539 Lérrach

¢ diverse Geschenkartikel

. Tel.: + 62116 26 26
wie z.B. Mousepads, Schneekugeln, Puzzles o

Fax: +49 7621 16 26 27

e T-Shirts- und Kissendruck h d
www.herocopy.de

e OHP-Folien in Farbe und sw info@herocopy.de
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Service-Hotline 0800 2 83 84 85 (kostenlose Servicenummer.

Dank des regiostrom-Fonds wird

Weitere Infos unter regiostrom.de oder unter der




Winterzeit — Vorbereitungszeit

Fiir unsere ,grossen” Leichtathleten ist die Winterzeit gleichbedeutend mit
»Hallentraining und Schinderei®. Jetzt werden die Grundlagen gelegt fiir eine
erfolgreiche Saison. Zirkeltraining, Aus-dauerliufe, Bergliufe, Rumpfstabilisation und
Koordination heissen die Zauberworte. Ob von Er-folg gekrint zeigt sich dann ab Mai,
wenn die Wettkampfsaison wieder beginnt. So sind in dieser Zeit vorallem die Trainer
gefragt, weniger im Bereich der Vermittlung von spezifischen Kenntnis-sen, als vielmehr
als Motivatoren, bei dem Versuch die Athleten und Athletinnen bei der Stange zu
halten.

Fiir die Bambini und die jiingeren Schiiler und Schiilerinnen heisst Hallensaison aber
auch, Erlernen und Verfeinern der Techniken. Stabhoch- oder spezifisches
Hochsprungtraining findet ge-nauso statt, wie Werfen oder Laufen iiber Hindernisse.
Dank einer fiir uns guten Hallensituation ist es uns miglich mit diesen Gruppen im
Trockenen zu trainieren, so dass Eis und Schnee die Jiingeren nicht davon abhalten
kinnen, eifrig zu kommen.

Die niichsten grisseren Wettkimpfe fiir die iilteren Athleten und Athletinnen, Badische
Hallenmeis-terschaften, Deutsche Crossmeisterschaften und der von uns mit
organisierte Griittlauf, sind aber bereits in Sichtweite. Da wir im Bereich der A-Schiiler
und Schiilerinnen und in der Jugend in den niichsten Jahren kleinere Starterfelder
erwarten, haben wir uns dazu entschlossen mit dem TV Rheinfelden und dem TV
Grenzach eine Startgemeinschaft zu bilden. Unsere Athleten und Athletinnen werden
deshalb in der kommende Saison bei den Staffel- und Mannschaftswettkiimpfen fiir die
Startgemeinschaft Hochrhein an den Start gehen. Unser Ziel mit den A-Jugend-Staffeln
wird, wie in jedem Jahr, die Teilnahme an den Deutschen Jugendmeister-schaften sein,
die dieses Jahr zu einem ,Heimspiel* filr uns werden kinnten, da voraussichtlich Ulm
der Austragungsort sein wird.

Aber all dies ist fiir uns noch in weiter Ferne. Erst einmal heisst es gesund und fit durch
den Winter zu kommen. Das harte Wintertraining endet wie in jedem Jahr mit unserem
Trainingslager in den Osterferien im schiinen und bis dahin hoffentlich warmen Tessin.
Losone wir kommen!

Christof Geisler

Kosmetihstudjo
Drigitte

Baslerstrasse 72
79540 Lorrach
T 07621/46385 von CH D049 7621/ 46385




FUSSBALL

Unsere beiden Aktivmannschaften haben erfolgreiche Hallenturniere hinter sich
gebracht. Die Erste belegte in Weil in cinem gut besetzten Feld einen hervorragenden 5.
Platz. Die Zweite sicherte sich im Turnier des FV Tumringen den zweiten Platz. Erst im
Finale mussten sie sich gegen den TUS Efringen-Kirchen geschlagen geben.

In der aktuellen Saison konnten wir aus Trainer- und Spielermangel leider keine A- +
C-Jugend fiir den Spielbetrieb melden.

B-Junioren: diese wurden zu einem Turnier bei den Black Stars Basel eingeladen als
Dankeschiin, weil deren erste Mannschaft auf unserem Kunstrasenplatz trainieren
durfte. Bei diesem Anlass wurde mit drei Feldspielern plus Torwart gespielt. Also
planten wir mit sechs Spielern + Turnwart mit zwei Blocken zu spielen. Unser Kader ist
mit 14 Spielern, wobei eigentlich nur acht Spieler die Qualitiit fiir den Spielbetrieb
haben, recht diinn besetzt. Drei dieser acht Spieler konnten wir nicht erreichen bzw. wir
erhielten eine Absage. Mit fiinf Spielern ging es also zum Turnier. Und genau dort
trafen wir die genannte ,Abtriinnigen® in der Halle an. Uns wurde gesagt, dass sie dem
TUS Stetten nicht mehr zu Verfiigung stiinden und dass diese zu Amicitia Riehen
wechseln wiirden. Aufgrund der Tatsache, dass wir nun zu Beginn der Riickrunde keine
konkurrenzfihige Mannschaft mehr stellen kinnen, werden wir das Team mit
sofortiger Wirkung vom Spielbetrieb zuriickzichen. Trainer Christian Hofer und ich
danken den verbliebenen Spielern, welche sich bis zuletzt filr den Verein eingesetzt
haben und mit Herz fiir den TUS Stetten gespielt haben.

Im Hinblick auf die Riickrunde der Saison 2009/2010 findet auf dem Kunstrasenplatz in
Stetten vom 17.02.-20.02.2010 ein Vorbereitungsturnier statt. Wir geben den beteiligten
Mannschaften (FV Brombach, FV Liirrach, SV Weil, FC Bad Sickingen, FC Zell, TUS
Stetten) die Miglichkeit, sich bei idealen Bodenbedingungen ein wenig vorzubereiten.
Das Leid vieler Mannschaften, im Winter auf schlechtem Untergrund kaum oder gar
nicht trainieren zu kénnen, ist uns nur zu gut bekannt. Und da einige Teams mit dem
Wunsch eines Vorbereitungsspiels an uns heran getreten sind, haben wir uns
entschlossen, ein Winter-Turnier zu veranstalten. Den genauen Spielplan kinnen Sie
auf unserer Website downloaden.

DIE TERMINE fiir das Achtelfinale des Sparkassen-Bezirkspokals sind jetzt festgelegt
worden: Samstag, 06, Miirz 2010 — 15.00 Uhr SV 08 Laufenburg, FC Dettighofen, SV

Herten, FC Erzingen.

Sonntag, 07. Miirz 2010: FC Kandern, TUS Efringen-Kirchen, SV Istein, FC Schonau,
Bosporus Weil, FV Lirrach, SV Rheintal, SC Lauchringen, RW Weilheim, FC
Wallbach. Samstag, 13. Miirz 2010: TUS Lirrach-Stetten —vs. — TUS KIl. Wiesental.

2. Mannschaft: der Trainingsauftakt fiir die Saison 2009/10 ist am 07. Februar auf dem
TUS-Platz (11.00 Uhr). Die weiteren Trainingstermine und der Riickrundenbeginn im
Monat Miirz ist auf unserer Website zu ersehen.

1, Mannschaft: Trainingsauftakt 03.02.10 um 19.00 Uhr, 13.03.10 Pokalspiel TUS-

—_—

Stetten vs. KI. Wiesental um 14.30 Uhr, 21.03.10 erstes Punktspiel beim SV Istein um
15.00 Uhr. Alle weitere Termine sind ebenfalls auf unserer Web-Site zu entnehmen.

«

PereinsFCeim

Redaktion: Daniel Kiihnert

Salami’s Markgdfler-Hof it MAETiN ANDPES
Rahthausgasse 27 TUILAST? .4
79540 Lorrach-Stetten 10 eercll

Tel.07621-88325 TELOWO19S147¢



Tel. ++49 76 21/8 22 46
Fax ++49 76 21/4 75 43

Ofnungszeiten: Mo + Di 8.00 - 18.20
Mi 8.00 - 12.30 13.00 -18.00

8.00 - 18.30

8.00 - 19.00

8.00 - 16.00

HALBZEITTABELLEN

SPIELRUNDE 2009/2010
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GYMNASTIKGRUPPE

Unser Frauentraining ist Montagabends von 20.00 - 21.00 Uhr in der
Neumatthalle. Unsere altersgerechten Bewegungsarten sind: Aerobic,
Schrittfolgen, Bodeniibungen, Stretching, Dehniibungen und
Gleichgewichtsiibungen. Wir sind auf der Suche nach einer ausgebildeten
Ubungsleiterin, erste Kontakte wurden gekniipft. Wir werden dariiber
berichten. Im Friihjahr 2010 ist ein Wanderung angedacht und vieles
andere mehr.

Auskunft fiir Bewegungs-Interessierte gibt gerne die Turnwartin Elfra
Sandmann, Tel. Nr. 07621-48184

TUS-FRAUENBUND

Monatlich gibt es eine Versammlung, wobei das gesellige Miteinander im
Vordergrund steht. Das Jahr 2010 (das 78. Jahr seit der Griindung des
Frauenbundes) begann mit einem Fastnachtstreff am 29. Januar. Unsere
Jahreshauptversammlung findet im Monat Miirz statt, Mitte Juli ist ein
Halbtagsausflug mit dem Bus geplant.

Und zu Ende des Jahres starten wir traditionsmiiBig ein Metzgeteessen und
eine interne Weihnachtsfeier.

Interessierte melden sich bitte bei Carmen Baum, Tel. Nr. 07621 — 88294,

elektro lhr zuverldssiger Partner fir:
riitten - Elektroinstallationen
- Reparaturen
- Antennenanlagen
elektro-riitten GmbH - Satellitenanlagen
RingstraRe 10 - Kabelfernsehen
79541 Lérrach-Brombach - Brandmeldeanlagen

Tel.07621/ 51119 Fax: 07621/ 5 54 38
E-Mail: ruetten-elektro@t-online.de
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Unter den besten

Reisebliros mit Reisebiiro Stiefvater Weil am Rhein Reisebliiro Stiefvater Lérrach Reisebiiro Stiefvater Weil am Rhein
) 7 Bl Im Einkaufscenter auf der "Insel” Basler Strasse 154 Im Einkaufscenter "Rheincenter”
D-79576 Weil am Rhein D-79539 Lorrach D-79576 Weil am Rhein
Tel.076 21/ 94 08 60 Tel. 076 21 /4 6088 Tel.0 7621 /577075
Oureh das Europliische Tourismus Institul

seiifilanes Tog-Reisebin info@reisebuero-stiefvater.de loerrach@reisebuero-stiefvater.de rheincenter@reisebuero-stiefvater.de
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Renovierung der Aussenfassade

Mach elf Jahren Tennisklause fiel der erste Lack durch die Witterungseinfilisse langsam ab, so dass im
Laufe des Jahres 2009 eine Renovierung der Aussenfassade erforderlich wurde. Diese Arbeiten passten
in das Gesamtprojekt ,Verschinerung der Aussenanlagen” der Tennisabteilung. In einem
gemeinniitzigen Verein werden fiir solche Anlisse zunichst einmal und immer wieder freiwillige Helfer
gesucht, um die stets knappen Finanzressourcen soweit als méglich zu schonen.

Da etliche Mitglieder der Minnerriege 2 (MR2), eine Unterabteilung der grofen Turnabteilung im TUS -
STETTEN, auch Mitglied in der Tennisabteilung (TA) sind und in der Sommersaison sogar ein
wiichentliches Trainingsprogramm auf der Tennisanlage absolvieren, ist bei den wichentlich nach dem
Volleyballtraining der MR2 stattfindenden Stammtischrunden im ,Kranz" der Entschluss gereift, mit
gutem Beispiel voranzugehen und die Aktion ,,Renovierung der Aussenfasssade der Tennisklause” in
Form einer abteilungsibergreifenden Unterstiitzungsmalinahme in Eigenregie zu dbernehmen. Hierbei
wollten die Minnerriegler dem stindigen Werben der Tennisabteilungsvorstandschaft nach Ubernahme
von Engagement innerhalb der Abteilung ein Zeichen setzen und die Hoffnung verbreiten, dass ihr
abteilungsiibergreifender Einsatz im Gesamtverein méglichst noch viele Nachahmer finden mége.

Nachfolgend eine namentliche Ubersicht derjenigen Personen, die sich bei der Renovierung besondere
Verdienste erworben haben: Brunc Haas, Kinstler und Leiter/Berater der Arbeitsgruppe (MR2) sowie
Designer des Abteilungslogos an der Aussenfassade der Tennisklause, Giinter (Molli) Stiefvater
{Sonderaufgaben), Rolf Gami (Geriistbau), Jérg Breinlinger, Walter Dreher, Paul Gintert, Werner Haffke,
Uli Sartorius, (alle MR2 und TA), Klaus Kiinzel, Bruno Palatini (alle TA).

Das Erstaunliche an der Renovierung war, dass die ganze Arbeitsgruppe sdmtliche Arbeiten bei einem
konzentrierten Einsatz innerhalb von einer Woche erledigt hat und alle Beteiligten bei ihrem Engagement
viel Spass hatten. Geleistet wurden insgesamt 153 Arbeitsstunden, und das freiwillig ohne irgendwelche
Geldforderungen. Somit fielen fiir die Tennisabteilung lediglich die Materialkosten an. Das
Aktionsergebnis kann sich nach Meinung der am Arbeitseinsatz Beteiligten sehen lassen. Alle sind stolz
auf ihren Leistungsbeitrag. An dieser Stelle seitens der Vorstandschaft der Tennisabteilung nochmals ein
herzliches Dankeschén an alle Beteiligten der Renovierung. Als Dank revanchierte sich die Abteilung mit
einem Helferessen, das an einem gemiitlichen und stimmungsvollen Herbstabend in der Tennisklause
unter Beteiligung diverser Abteilungsvorstinde, die den offiziellen Dank der Abteilung nochmals
aussprachen, gefeiert wurde. Nachfolgend einige Bilder von der Fassadenrenovierung.

Lé&rrach, im Februar 2010
Paul Giintert, Sportwart der Tennisabtlg. und Mitglied MR2

Mitwirkende der Renovierung

Vine: J8eg Breinlinger, Michael Bouer, Roland
Boumgbrtner, Gdnter [Molli) Stiefvater, Paul

Beim Helferessen: Walter Dreher, Bruno Haas, Beim Helferessen: Paul Giintert, Gonifert, Waller Dreher. Kiaus Ktinzel, Ui

Roland Baumgértner

v Sortornius, Bruno Hoos, Wemer Hatfke, Bruno
Palatini; s lehit Rolf Gaormi, Gerlstbau

JBreinfiinger. Bruna Palatini, Klous Konzed, Gonter/Malli Stisfvater und Jorg Breinlinger

wWarmer Hoffke

Farlige Aussenfossode mit Versinsmetster 2009



Riickblick der Tennisabteilung auf ein erfolgreiches Jahr 2009

Die Tennisabteilung des TUS Lorrach-Stetten traf sich am 29.01.2010 zu ihrer jahrichen Milgliederversammiung um einen
Rickblick auf ein edolgreiches Jahr 2009 und einen Ausblick auf das kommende Jahr und die Tennissaison 2010 zu geben,
Insgesamt blickt die Tennisabteilung auf eine erfolgreiche und ereignisreiche Saison zurlick, wobei weniger der Turniersport im
Vordergrund stand als vielmehr die Entwicklung der Abteilung und ihrer Aktivitaten allgemein.

Machdem Mitte April die Plitze bespielbar waren, begann zunéchst das Kinder- und Jugendiraining, das bis zu den
Sommerferien in Trainingsgruppen von 2 bis 4 Kindern durchgefiihrt wurde. Mit nunmehr 83 Spielerinnen und Spiglemn
zwischen 4 und 18 Jahren wurde ein neuer Rekord verzeichnet und der positive Trend des Vorjahres forlgefihrt.

Wie in den Vorjahren traf man sich am 1. Mai zum gemitlichen Hock bei der Tennisklause. Ein zweiter Mai-Hock fand gleich
zwei Tage spéler statt, der spontan und kurzfristig zu Ehren des Jubildumschors arrangiert wurde, der am 1. Mai verhindert war
und dafir zwei Tage spéater sein Kénnen unter Beweis stellte. Mat(rlich durften die Séngerkehlen nicht trocken bleiben, so dass
die Tennisabteilung nochmals die Bewirtung Ubemahm.

Ebenfallz im Mai fihrie die Tennisabteilung ihre sonntiglichen Schnupperstunden durch, fir Tennisinteressiere immer eine
gute Gelegenheit, die Abteilung und die Anlage kennen zu lemen. Im Mai begannen auch die Verbandsspiele, Die fir das
Pfingstwochenende geplanten Vereinsmeisterschaften in den Doppetwettbewerben wurden aus organisatorischen Grinden auf
den Spatsommer verschoben. In der Verbandsrunde gingen vier Mannschaften an den Start: Herren 55 in Spielgemeinschaft
mit dem TC Inzlingen (3. Platz), Junioren U12 (3. Platz), Junioren U 14 gemischt (3. Platz) und Mixed 40 (6. Platz). Die Herren
und Damen 30 Mannschaften nahmen ein Jahr Auszeit, vor allem Zeitmangel, aber auch Verletzungen hatten die Zahl der
spielbereiten Spielerinnen und Spieler stark reduziert. Fir die Saisen 2010 haben sich die Herren als Hermren 40 wieder formiert,
die Damen werden in Spielgemeinschaft mit dem TC Rot-Weilt antreten und die Herren 55 wurden wieder zusammen mit dem
TC Inzlingen gemeldet. Bei der Jugend gibt es eine U12 und U14 Junioren-Mannschaft, so dass dieses Jahr wieder mehr
Mannschaften antreten.

Wollen Einsatz erforderte ermeut die Bewirtung beim Lérracher Stadtlauf. Es ist eine echte Zerreiliprobe fir die Helferinnen und
Helfer, wenn nach den Bambini-Ldufen innerhalb von Minuten Hunderte hungriger Laufer und Lauferinnen ihre Wurst und
Pommes wollen. Eine Aktion, die sich positiv auf die Vereinskasse auswirkt, aber auch nur mit vollem Einsatz zu bewialtigen ist.
MNochmals zum Mithelfen wurde etwas spéter vor allem die Tennisjugend aufgerufen. Zusammen mit der Leichtathletikableilung
sammelte man zweimal Allpapier, glicklicherweise immer bei schinem Wetter und mit viel Spall an den sich flllenden
Containern.

Neben den Arbeitseinsétzen soll natirlich auch gefeiert werden: Mach dem Maihock fand im Sommer das inzwischen in Stetlen
bekannte Sommerfest zum 1. August mit dem Riehener Feuerwerk statt. Die beiden Terrassen reichten kaum aus, so dass
zusétzliche Tische und Bénke auf den Parkplatz gestelit wurden. Lange nicht abschlie@ender Hohepunkt war das Righener
Feuerwerk anldsslich des Schweizer Nationalfeiertags, auf das man vom Tennisheim aus einen wirklich tollen Blick hat

In den Sommerferien wurden die Plitze vor allem von der Jugend gut genutzt. In der ersten Ferienwoche fand das Tenniscamp
der Abteilung mit 20 Kindern und Jugendlichen statt. Angefangen vom Wetter war es eine rundum gelungene Woche mit Tennis
am Morgen und verschiedenen Aktivitélen mittags. Die gemeinsame Ubemachiung auf der Tennisanlage durfte natlrlich auch
nicht fehlen und einige verbrachten die Nacht statt im Zelt sogar unterm Sternenhimmel. In weiteren drei Ferienwochen gab es
einwbchige Kurse an den Vommittagen, die ebenfalls alle voll besetzt waren und auch von vielen neuen Kindemn besucht
wurden. Neben einem Trainer wurden diese Kurse von aktiven Jugendspielern mit betreut, teiltweise aus der Abteilung aber
auch aus anderen Verginen.

Im September und Okiober fiihrie die Abteilung dann ihre Vereinsmeisterschaften sowohl in den Einzel-als auch in den
Doppelwettbewerben durch und beschloss damit ihre sportlichen und festlichen Aktivititen auf den Platzen, Damit begann das
Wintertraining in den Hallen vom Impulsiv, Lérach und TSB, Weil.

In unregelméBigen Abstinden organisiert die Ableilung aulerdem Winter-Spieltreffs, die bis jetzt gut besucht waren und es
erméglichen, zu sehr ginstigen Konditionen in der Halle Tennis zu spielen. Die Einladungen erfolgen immer per e-mail und wir
bitten um Antwort um die Planung der Spieltreffs zu unterstitzen, Ebenfalls in den Wintermonaten bietet die Tennisabteilung im
Rahmen der JKooperation Schule-Verein® in der Hebelschule eine Einflhrung in den Tennissport an. Erstmals kann die
Turnhalle der Schule parallel zur Kooperation auch fir ein  Tennis-ABC" fir 4- bis B-jahrige Kinder aus der Abteilung genutzt
werden. Informationen hierfir bei der Jugendwartin Silke Bienroth,

Neben diesen sportlichen und festlichen Ereignissen gab es auch grofie Fortschritte beim Ausbau des Vereinsangebotes fir
alle Mitglieder und den notwendigen Instandhaltungs-, Bau und Renovierungsarbeiten. Zum einen war das Vereinsheim wieder
bewirtet, was eine deutliche Verbesserung des Freizeitwertes der Anlage darstellt. Die Abteilung konnte mit Manuel Tréndle
zum 1. Juni einen neuen Pachter verpfiichteten, der sich grofe Mihe gibt, die Tennisklause wieder zu beleben und einen
durchgehenden Betrieb der Gastwirtschaft erméglicht. Dieses Angebot sprach sich schnell herum und fihrte bei gutem
Sommerwetter zu einem regen Betrieb auf der Sonnenterrasse. Neben einigen dringend notwendigen Anschaffungen und
Reparaturen in der Kiiche und an der Aultenanlage, erstrahlt das Vereinsheim jetzt auch duerlich in neuem Glanz. Dies ist der
der Mannerriege des TuS Stetten zu verdanken sowie Bruno Haas mit seinen Ménnem und Rolf Garni, der das Geriist stelite.
Die Arbeiten an der Anlage gehen weiter. Der Zaun an der Westseite der Platze musste ersetzt werden und dazu wird die
Tennisabteilung in den néchsten Wochen noch vor Erfinung der Plitze wieder um Mithilfe bitten. Auch die Markise auf der
Terrasse wurde im letzten Sommer Opfer von Wind, Wetter, Zeit und Beanspruchung, so dass als Nachstes der Eigenbau einer
festen Terrasseniberdachung (Pergola) geplant ist.

Insgesamt wurde viel geleistet und es gibt weiter viel zu tun, aber die Entwicklung der Abteilung mit einem Zuwachs auf aktuell
197 Mitglieder zeigt einen durchaus positiven Trend. Die Auslastung der Platze betrug im letzten Jahr an Werktagen zwischen
14 und 20 Uhr rund 70 %, so dass vor allem in den frihen Abendstunden schon mal auf einen freien Platz gewartet werden
musste. Dabei nahm das Jugendtraining einen groen Raum ein. Die erfreuliche Entwicklung beim Trainings- und Sportbetrieb
filhrie zu einer zunehmenden Belastung des Vorstandes, der die Bedirfnisse der Vereinsmitglieder einerseits und die Winsche
und Anforderungen der nur Teilzeit / Nebenberuflichen Trainer andererseits auszugleichen versuchte. Angesichts der positiven
Mitgliederentwicklung und der steigenden Anspriche an das Training hat der Vorstand nach intensiver Suche einen
professionellen Trainer fir die Trainingsarbeit der Tennisabteilung gewinnen kénnen. Ab April 2010 wird ein neuer Trainer in
selbststandiger Tétigkeit das Abteilungstraining inhaltlich und organisatorisch (bemehmen. Die Abteilungsleitung flhrte dazu
mit verschiedenen auswértigen und regionalen Trainern Gespriche und ist nun Oberzeugt, mit Christoph Gossling aus



Elmshom einen effahrenen, zuverlissigen Betreuer fiir die sportlichen Aktivitdten der Tennisabteilung gefunden zu haben. Herr
Gossling verfigt Gber die C- und B-Lizenz des Deutschen Tennisbundes (DTB), ist staallich geprifter Tennislehrer im Verband

Deutscher Tennislehrer, PTR-Professional und DTB- Vereinsmanager. Er ist seit 25 Jahren in verschiedenen Vereinen als
Trainer und Spieler aktiv und freut sich darauf, sich zundchst fir drei Jahre in der Stettener Tennisabteilung als Trainer

einzubringen.

Was ware eine Mitgliederversammiung ohne Wahlen. Die Amiszeiten des Abteilungsleiters Klaus Kinzel, des Sportwarts Paul
Gintert und des Jugendwarts Silke Bienroth waren vorlber und alle drei wurden einstimmig und mit grolem Dank fir weitere
zwei Jahre wiedergewshlt. Als Kassenprifer schied Rudi Fromm aus, diese Aufgabe Gbermahm Christian Sommer. Die

restlichen \orstandsmitglieder Michael Bauer (2. Vorsitzender), Roland

Baumgérner (Kassenwart) und Barbara Bauer

{Schriftfuhrerin) bleiben ein weiteres Jahr im Amt, so dass die Abteilung volistandig und mit der bewshrien Vorstandschaft in die

nachste Saison geht.

Mit dem neuen Trainer hofft die Abteilung in den kemmenden Jahren auch die Verginmeisterschaften und das Sommerturnier
fur die Tennisjugend beleben zu kénnen. Weitere Schwerpunkte finden sich in der Instandhaltung der Tennisanlage und des
Vereinsheims, die jetzt nach 14-jshrigern Betrieb deutliche Gebrauchsspuren zeigen. Mit den beiden Spielgemeinschaften hofft
die Abteilung auch die Kontakte zu anderen Tennisverginen zu intensivieren und damit die Mannschafisbildung fir die
kommenden Jahre festigen zu konnen. Gefeiert wird natirlich auch wieder, und die Abteilung ladt jetzt schon ganz herzlich alle
Leser des TUS-Echo zu inrem 1. Mai Hock und zum Sommerfest am 1. August ein,

Fir die Saison winscht der Abteilungsvorstand viel Freude am Sport und rege Beteiligung an den Veranstattungen und
Einsdtzen fir die Abteilung. An dieser Stelle wird nochmals auf die neue Homepage hingewiesen hitp:/ftennis. tus-stetten.com
, auf der Informationen zur Abteilung und Veranstaltungen mitgeteit werden.
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TUS-Stetten-Tennis-Klause

Offnungszeiten / Anschrift

Di—So 10.00 —22.00 Uhr
Konrad-Adenauer-Str. 20
79540 Lorrach — Stetten

Wir freuen uns auf lhren Besuch
lhr Tennisklause-Team

Kuchenstudio - Schreinerei
Flubr + Bernstein

Hofmattstr, 42 ¢ 79541 Lorrach-Brombach

Tel. 07621 949836 ¢ Fax 07621 949837
E-Mail: kreativkuechen.gmbh@arcor.de

Peter Fluhr: mobil 0171 2881674
Stefan Bernstein: mobil 0171 2881263
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Bestattungen

Ece Spitalstrabe | Restage 07621-297

«Egal in welchem Ortsteil oder in welcher Gemeinde,
wir sind fir Sie da!"
Familie Sabine und Hans Bieg
Lieselotte und Werner Bieg

SKIABTEILUNG

Nachdem vor und withrend der Sommerferien hauptsiichlich Lauftraining anstand, wurde seit September
das Fitnesstraining in der Neumattschulhalle am Dienstagabend wieder voll aufgenommen. Ab 20:00 Uhr
wird sich hier mit wichentlich wechselnden Trainern fir die Wintersaison in Form gebracht, parallel
dazu spiclen die Volleyballer unserer Abteilung, Anschliessend geht es zur gemeinsamen Nachsitzung ins
Restaurant Roma, wo auch die Aktivititen der Wochenenden besprochen werden.
Das erste Wochenende im November war wieder gebucht fiir eine Gruppe von 20 Personen, um im und
ums Leistupgszentrum am Herzogenhorn in Hithenlage zu trainieren. Eine stimmungsvolle Wanderung
zum Hasenhorn mit rasanter Rodelabfahrt stand ebenso auf dem Programm, wie ein Hallentraining mit
Alpenblick, Klettern am Turm und persinliche Wellness im Zentrum.
Zum Nikolaus Anfang Dezember gab es wieder in Bruno’s Scheune Wiirstel und reichlich Glithwein, um
die Garstigkeiten des Gruselsacks zu ilberstehen. Einigen gelang es gar die eigenen
ﬂhermmhungsgmhenkt wieder mit nachhause zu bringen.
Die erste Skiausfahrt gelang dann am zweiten Wochenende im Dezember in Adelboden. Die dabei waren
konnten von genug Schnee unter den Brettern bei hervorragendem Wetter berichten,
Dvie Abteilungssitzung in der Woche vor Weihnachten war iiberdurchschnittlich gut besucht, was der
Schreiber und Vorstand gerne dem intakten Abteilungsleben zugute schreibt. Besonders hat uns auch der
Besuch zweier Mitglicder des Hauptvorstands gefrent.
Nun im neuen Jahr stehen zun#ichst einige Winteraktivititen auf dem Programm. Ende Januar geht es fiir
ein Schneewochenende aul die Saxli-Alm in der Nihe der Flumserberge. Sage und Schreibe 40 Personen
haben sich angemeldet, die Begeisterung der Teilnehmer des letzten Jahres hat ihre Werbung nicht
verfehlt: nach Skifahren oder Schneeschuhwandern steht abends ein Riesenbuffet bereit.
achdem nun doch einige mehr Gefallen gefunden haben an der neuen Form der naturnahen und auch
ieschonenden Fortbewegung im Schnee wird ecine Tagestour als Schneeschuhwanderung organisiert.
itte Februar geht es mehrere Stunden iiber einen Hihenriicken des Jura mit hoffentlich Fernblick aufl
die Alpen,
Anfang Mirz folgt das bewiihrte Wochenende auf der Hitte in Todtnauberg, auch sehr belieht bei
unseren jungen Familien mit viel Auslanfmdglichkeit.
Wie auch aul unserer Abteilungswebsite angekiindigt werden wir wieder ein Volleyballturnier im April in
der Wintersbuckhalle organisieren. 15 -20 Mannschaften gilt es sicher durch einen ausgekliigelten
Spielplan zu leiten, unterstiitzt von vielen Abteilungsmitglicdern neben dem Spielfeld, aber auch vor allem
vor und hinter der Theke zur Bewirtung der Giiste in den Spielpausen.
e Wintersaison wird abgeschlossen Ende April mit einem rauschenden Fest auf der Burg Ritteln,
diesmal wieder unter einem besonderem Motto, worauf sich der Organisator schon seit 2 Jahren freut.

Manfred Schulz, Januar 2010




Weihnachtsturnier der TUS-Volleyballabteilung — ”

Tiefpunkt im Jahr 2007: Gerademal drei TUS-Mannschaften meldeten sich zum Weihnachtsturnier in
der frisch eréffneten Neumatt-Halle an. Grund genug, das TUS-interne Turnier abzusagen und das
Konzept neu zu Gberdenken.

2008: Phonix aus der Asche: Mit Einladungen an
Freizeitmannschaften aus der ganzen Region wurde
das Turnier ein voller Erfolg. 15 Teams spielten mit
Begeisterung in der Wintersbuck-Halle Volleyball.

2009: Gliick fiir die Volleyballabteilung: Der Termin
fir das Weihnachtsturnier in der Wintersbuck-Halle
fallt auf den 6. Dezember (tausend Dank an Rainer
Schack und Frau Schepperle vom Rathaus).
Nikolausi lasst griiRen, das Turnier hat sich seinen
Namen verdient.

Rapp Zapp melden sich 16 Teams an, die Platze sind
innert zehn Tage belegt, drei Mannschaften haben
das Nachsehen (nach M. Gorbatschow: wer zu spat
kommt...).

Die Organisation steht, Getranke und Speisen harren
der Bediirftigen. Die wiirzige Kartoffelsuppe, am
Vortag liebevoll zubereitet, blubbert leise im Kessel,
wahrend das Kiichenteam sich den mit Schinken,
Kdse und Salami belegten Weckli widmet. Drei
Spielfelder sind mit Netzen, Anzeigetafeln und
Schiedsrichter-Podesten auszustatten.

Die Ruhe vor dem Sturm: Rasch fillt sich die Halle um zehn Uhr mit iber einhundert
Volleyballspielerinnen im Alter von 12 bis 65. Nach einer kurzen BegriiBung und Einweisung gilt das
Motto ,,Die Spiele mogen beginnen” bis zum friihen Abend.

Erfahrung trifft auf Schnelligkeit, Taktik auf Einsatz, Jung auf Alt, Glick auf Zufall, Wollen auf
Kénnen. Die flinke TUS-FuRballjugend auf gestandene Spieler lber vierzig, die Frischlinge der
Volleyballabteilung auf die Skiabteilung, die sprungstarken Leichtathleten auf die abgeklarten
Halbprofis aus Freiburg.

J



Am Ende sind alle gliicklich und zufrieden: Das Knie hat gehalten, der Muskelkater kommt erst
morgen, keine Achillessehne gerissen, kein Finger ausgerenkt. Alle geduscht, parfiimiert und wohlig
erschopft, die Preise und Urkunden verteilt. Kuchen, Wienerli und Kartoffelsuppe sind ausverkauft.
Zapfli und Viertele heben die Stimmung und heilen die kleinen Wehwechen der vorangegangen
Spiele.

z

Alles bestens, gerne wieder: diese Beurteilung nach EBay-Jargon haben wir uns erarbeitet und wohl
verdient. Alle haben mitgeholfen, dass der Erlés von 765€ der Villa Schopflin — Zentrum fir
Suchtpravention gespendet werden kann.
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KARATEABTEILUNG

Abteilung mit vielen Angeboten

Seit Ende der Sommerferien 2009 haben sich elf neue Mitglieder in der
Karateabteilung angemeldet. Besonders die Kinderabteilung konnte auf insgesamt 29
aktive Karatekids vergroBert werden. Auch die Erwachsenengruppe konnte sich
erweitern und hat aktuell 24 Sportler, die regelmiiBig am Training teilnehmen. Neben
dem Bundeslehrgang in Lirrach, der bereits im Juni 2009 stattgefunden hat, war der
zweite Hohepunkt des Jahres sicherlich das Bundesseminar in Neustadt / Aisch und
Weisendorf nahe Niirnberg am 10./11.10.2009.
Einige TuSler fuhren mit zum Bundesseminar und durften dort unter
Kampfsportlegenden  wie  dem  Australier  Rainer  Fiedler  trainieren.
Petra Biicker vom TuS Loérrach - Stetten stellte sich dort unter einem
Priifergremium der Schwarzgurtpriifung. Nach 3,5 Stunden bestand sie diese
erfolgreich. Auf diesem Wege nochmals: Herzlichen Gliickwunsch, Petra!
Am 07. November 2009 lud Hassan El Ouimi zu einem Lehrgang ein, an dem rein
traditionelle japanische Kampfsortarten unterrichtet wurden. Sechs unerschrockene
TuSler und Matthias Leutgeb fuhren nach Bad Krozingen und erlebten einen
aussergewdhnlichen und wunderschinen Lehrgangstag.
Trainer waren u.a. Michael Stapel (Jaido), Frank A. Weibel (Yushin Jutsu),
Hassan EI  Ouimi (Koryu Bujutsu), Sandra Kleiner (Aikido) und
Matthias Leutgeb (Allstyle Jutsu) vom TuS Lirrach Stetten.

Matthias Leutgeb, Abteilungsleiter
Lorrach, 14.01.2010

Protokoll der Mitgliederversammlung Karateabteilung TuS Stetten

Die erste ordentliche Versammlung der Harateabtellung fand am 12. Januar 2010 von 18.48 bis
19.30 Uhr in der Turnhalle der Fridolinschule in Stetten statt. Die Wahlen brachten nachstehende
Ergebnisse:

1. Vorstand:Matthias Leutgeb

2. Vorstand: Petra Backer

Kassiererin: Martina Leutgeb (Vertreter Matthias Leutgeb)

Jugendwartin: Silvia Kulfa

Sportwart: Christoph Holler

Schriftfiihrer: Peter Jackstadt




Dank an unsere Inserenten ....

Auch im Jahr 2010 kénnen wir aufgrund vieler Firmen wieder unser
TUS - Echo verdffentlichen. All diesen gilt unser herzlicher Dank. Es
sind Unternehmen, die Dienstleistungen/Giiter verschiedenster Art
anbieten oder parat halten, so z.B.

Getriinke fiir die Familie oder fiir eine Party +

wenn Sie dazu noch gut essen wollen.

Oder wenn Sie einfach nur ein Bier trinken wollen.

Wenn Sie umziehen wollen und dann

Auch eine neue Wohnung suchen.

Wenn Sie Strom fiir Thr Domizil brauchen

Und dazu einen neuen Fernseher suchen.

Und einen Schreiner, der IThnen diesen in ein Regal einbaut.
Und einen elektrischen Berater, der

Die Telekommunikation iibernimmt.

Wenn Sie Urlaub machen wollen.

Wenn Sie Sportartikel suchen.

Wenn Sie Blumen schenken wollen.

Wenn Sie ein gepflegtes AuBeres anstreben.

Wenn Sie einen TOTO-LOTTO-Gewinn anstreben

Wenn Sie einen Spezialisten fiir Kopieren/Digitaldruck/Design
Und Grafik/Druck/Werbetechnik suchen

Und letztlich gibt es noch Banken,

wenn Sie dann Geld fiir die Beschaffung des Gelesenen brauchen.

Fiir alle die genannten Bediirfnisse gibt es einen préddestinierten
Lieferanten / Dienstleister in unserem TUS-Echo. Bitte informieren
Sie sich ausfiihrlich und bevorzugen Sie diese Firmen bei Thren
Eink#ufen.

Und nicht zu vergessen: jetzt haben auch div. Werbetrdger ihre
Homepage auf unserer Internetplattform. Diese sind zu sehen unter
unserer Homepage www.tus-stetten.com unter LINKS. Hier ist noch
detaillierter aufgefiihrt, was unsere Vereinssponsoren alles bieten.




Dies ist die Leiterin der TUS-Geschiiftsstelle am Kirchplatz 8, Frau
Barbara Noske-Kothe. Sie ist in dieser Position verantwortlich seit 1984, als
auch die Geschiftsriume dort eingerichtet wurden. Haupttiitigkeit in einem
grofien Verein von iiber 1.700 Menschen ist die Mitgliederverwaltung,
hinzu kommt die Korrespondenz zu Sportverbiinden, Versicherungen,
Pflege und Vermietung der Hiitte in Todtnauberg etc.

Auskiinfte in allen Vereinsdingen gibt sie gerne persionlich an
nachstehenden Tagen, aber natiirlich auch telefonisch:

Dienstags von 09.00 — 12.00 Uhr,
Donnerstags von 17.00 — 18.00 Uhr

Bitte kontaktieren Sie unser Geschiftszimmer, wenn eine personelle
finderung anliegt, so z.B. ein neuer Wohnsitz, Wechsel der
Bankverbindung. Abmeldungen sind ausschliesslich in schriftlicher Form
erlaubt, Neuanmeldungen bitten wir mittels unseres Aufnahmeantrages
vorzunehmen, der im Geschiftszimmer vorliegt, der aber auch auf unserer
Homepage im Internet enthalten ist letztlich auch in jedem unserer TUS-
Echos.

Adresse: Geschiiftssstelle TUS-Lorrach-Stetten, Kirchplatz 8, 79540
Lorrach oder Postfach 2462, 79514 Lorrach

Telefon-Nr. 07621-13637

FAX-Nr. 07621-5834087

Bankverbindung: Volksbank Lorrach Kto.Nr. 184 918 (BLZ 683 900 00)
E-Mail: info@tus-stetten.com

Internet: www.tus-stetten.com

Der Bericht der Jiu-Jitsu-Abteilung lag bei Redaktionsschluss
leider nicht vor ....




www.sparkasse-loerrach.de

Unsere Sportforderung.
Gut flr die Vereine.
Gut flir unsere Region.

— Sparkasse
Lorrach-Rheinfelden

Unser Engagement. Gut fiir unsere Region. Deshalb férdern wir soziale, kulturelle und gesellschaftliche Aktivitaten.
Wenn’s um Geld geht - Sparkasse.




